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FIRINDA KITIR KARNABAHAR

1 adet kii¢ik karnabahar

2 adet yumurta

2 ¢orba kasigi yogurt

1,5 su bardagi un

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigdi toz kirmizi biber
1 dis sarimsak

2 corba kasiJi siviyag

Karnabahar kii¢clk parcalara ayrilir. Kaynayan suya atilir yarim olarak haglanir. Stizgece ¢ikarilir. Diger yanda
yumurtalar, yogurt, siviyag ezilmis sarimsak, toz kirmizi biber tuz ve un civik kivamda olacak sekilde cirpilir.
Karnabahar parcalar bu karigima batirlir. yagh kagit serilmis tepsiye dizilir. sicak,190 derece firina verilir ve
kizarana kadar pigirilir.
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