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FIRINDA HAVUCLU RULO KOFTE

1 kg. orta yagh kiyma
2-3 dilim, ekmek igi
5 yumurta

1 adet havug

1 bas sogan

1/2 demet maydanoz
2 kasik yag

tuz

karabiber

1- Kéftelik malzemeyi bir kaba koyunuz.

2- Yogurmadan 4 yumurta kirip yogurunuz.

3- Sonra kiymay! ortasi ince kenarlari kalin kayik sekline getiriniz

4- Ortasina haglanmis havug, uglarina da 1 haglanmis yumurtayi 2'ye ayirarak veya butin koyunuz.
5- Kenarlari kapatarak diizgin bir rulo sekli veriniz.

6- Seklini bozmadan alarak firm tepsisine yerlestiriniz (Kapattiginiz taraf alta gelmek tizere yerlestiriniz.)
7- Ustline yumurta aki striiniz.

8- Birkag yerine yagd koyup, orta hararetli firnda 40-50 dakika pigiriniz,

9- Pisme esnasinda arasira yagindan alip tizerine dékin(z.

10- Pisince dilimlere keserek servis tabagina diziniz.

11- Kenarina garnitlr olarak patates piresi koyunuz.
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