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FIRINDA HAMSI TAVA

Yarim kg hamsi

1 su bardagi misir unu

1 tath kasidi tuz

1,5 cay bardagi aycicek yag

Hamsilerin bagi ve kilgigi ¢ikarilir, yikanir, stzdldr. Misir unu ve tuz kar|§t|r|I|r Yagin yarisiyla firnkabi yaglanir.
Hamsiler misir ununa bulanir ve firin kabina siki siki dizilir. Uzerine kalan yag gezdirilir. Onceden isitiimig 200
derece firina surdlur, kizarana kadar pigirilir.
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