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FIRINDA ERITME PEYNIRLI BADEMLI SEBZELER

2 yemek kasidi margarin
250 gr havug

200 gr kabak

200 gr yagh eritme peyniri
200 gr brokoli

150 gr karnabahar

150 gr kereviz

1 cay bardagi sit

50 gr badem

1 adet limon

5 adet arpacik sogani

1 cay kasigi karabiber
Tuz

Sebzeleri ayiklayin. Brokoli ve karnabahari gigeklerine ayirin. Havug ve kabagi dograyin. Rendelediginiz kerevizi
kararmamasi igin limon suyuyla karistirin. Kereviz diginda dogradiginiz diger sebzeleri de sicak suda 10
haslayip firin kabina aktarin.Uzerine 2 yemek kasigi eritilmis margarin, sit, dogranmig arpacik sogani,
rendelenmis kereviz, tuz ve karabiberi ekleyin. En Ustlinede eritme peynirini koyup firina strdp pisirin.
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