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FIRINDA ELMA

4 buyUk, sulu, eksi elma

125 gr. (3 4 su bardagi) kuru Gzim

125 gr. (3/4 su bardag) findik (kiyilmig) yada badem (kabugu ayiklanip kiyilmig)
2 corba kasi§i toz seker

1/4 su bardagi su

1 ¢corba kasigi tereyad

Once finninizi hafifge (150 C) isitiniz. EImalari yikayip ortasini gikardiktan sonra kabugunu soyunuz ve atese
dayanikli bir servis tabagina koyunuz. Kuru Gzimu, kiyilmis findidi, hindistancevizini, sekeri bir kapta iyice
karistiriniz. Elmalarin ortasini bu karigimla doldurunuz. Suyu ve tereyadini elmalarin yanina koyup, tabag firinin
ortasina yerlestiriniz. Her yarim saatte bir elmalari tabaktaki su ve yad karisimi ile yaglayarak 2 saat, elmalar
yumusayana kadar, pisiriniz. EImalar pisince firndan ¢ikariniz. Servis ediniz.
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