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FIRINDA DOMATES SOSLU ENGINAR

3 adet enginar

2 kilo domates

100 gram beyaz peynir
Yz limon

6-7 dal dereotu

5-6 dal maydanoz
3-4 dal taze feslegen
4 dis sarimsak
Zeytinyad!

Tuz

Karabiber

Enginarlari, Gzerlerini gececek kadar su ve yarim limonun suyuyla 20 dakika haglayin. Domatesleri ikiye bdlip
rendeleyin. Sarimsaklari dograyin. Beyaz peyniri rendeleyin. Dereotu ve maydanozlari kiyin. Feslegenleri
dograyin.

Kiydiginiz yesillikleri beyaz peynire ilave edip tahta bir kasik yardimiyla karistirin. Tencereyi ocaga alip isitin.
Isininca rendelediginiz domatesler, 3-4 yemek kasidi zeytinyadi, sarimsaklar, ¢ok az tuz ve karabiber ilave edip
3-4 dakika pigirin. Enginarlari firin kabina alip tizerlerine peynirli karigimi yerlestirin ve haziradiginiz sosu dékun.
Onceden 200 dereceye isitilmis firinda 20 dakika pisirin.
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