—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA DANA BOHGCA

6 dilim dana eti

300 gr sosis

1 dis sarimsak

1 corba kasigi kiyllmis maydanoz
1 ¢i§ yumurta

3 pismis yumurta

2 domates

4 sogan (orta)

1 tutam kekik

1 corba kasigi margarin
1 corba kasigi zeytinyagi
tuz

biber

Etler mimkin oldugu kadar inceltilir. Kiiglk pargalar halinde dogranan sosisler, sarimsak, kekik, maydanoz,
dérde bolinmis yumurtalar, margarin, igine yumurta kirmak suretiyle iyice harman edildikten sonra, tuz ve
biberlenir, masanin tizerine yayilmig et dilimlerinin her birinin ortasina ayni miktarda yerlestirilir ve bohga
seklinde kapatilarak baglanir. Yagda pembelestirilen sodanlar ve kabugu soyularak rendelenmis domatesler
tepsinin dibine yayilarak, etler Gzerine yerlegtirilir. Etler iyi pismeleri igin gevrilip, sos yanmadan firindan ¢ikirtilir
ve yesil salatayla servis yapilir.
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