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FIRINDA CITIR SOMON
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450 Gram Somon Fileto , Derisi alinmig
1 Su Bardag@i Japon Ekmek Kirintisi (Panko)
1 Yemek Kagigi Zeytinyadi

3 Dis Sarimsak , Ince kiyllmis

1 Cay Kasig Kekik

1 Gay Bardagi Un

1 Adet Yumurta, Girpiimis

Tuz

Taze Gekilmis Karabiber

Servis igin:

Ketcap

Bir tavada panko, zeytinyagi, ince kiyllmis sarimsak ve kekigi karistirin. Hazirladiginiz karigimi orta dereceli
ateste altin sarisi renk alana dek ara sira karigtirarak kizartin. Kizaran ekmek kirintilarini bir kaseye aktarin ve
sogumasi i¢in bir kenarda bekletin.

Firni 190-200 derecede 6nceden isitin ve bir firin tepsisini yagl kagit ile kaplayin. Ardindan somon filetolar size
paralel olacak sekilde kesme tahtasina yerlestirin ve bir parmak kaliniginda dilimlere ayirin. Kestiginiz somon
dilimlerinin her iki tarafina biraz tuz ve taze ¢ekilmis karabiber serpistirin.

Somon dilimlerini teker teker 6nce una, ardindan ¢irpilmis yumurtaya ve son olarak da ekmek kirintisina bulayip,
yagl kagit serdiginiz firin tepsisine yerlestirin. Somonlar bitene dek ayni islemleri tekrarlayin. Hazirladiginiz firin
tepsisini dnceden isitilmig firina verin ve yaklasik 20 dakika pisirin. Pisen somonlari firindan ¢ikarin ve yaninda
ketcap ile sicakken servis edin.
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