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FIRINDA CINEKOP

1 kg. ¢inekop (10 cm. defne yapragi)
1 bas sogan

5 dis sarimsak

1 fincan sivi yag

Tuz

8-10 dilim limon

Baliklar kafalarini koparin, i¢lerini ¢ikarip yikayin. Soganlari pizaylik dograyin. Sarimsaklari soyun. Bir firin
tepsisini yaglayin, tGzerine baliklar tek sira halinde dizin, deder kalan malzemeleri de baliklarin izerine homojen

serpigtirin. Baliklar pisene kadar firinda pisirin.

ML® Firinda Cinekop icin tiklayin
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