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FIRINDA BUTUN TAVUK

1 adet butin pili¢

3 dig sarimsak

1 tath kasidr kekik

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi pul biber
1 yemek kagigi salca
Yarim ¢ay bardagi sivi yag
1 corba kasigi yodurt
Yarim bardak su

Tuz

Bir fiske un

1 adet yanmaz poset

Butln tavugun icini temizleyin, istege gore derisini ¢cikarin ve yikayin. Tavugun igini ve digini biraz tuzlayin, bir
kenara koyun. Ayri bir kapta yogurdu iyice girpin ve biraz su ekleyin. Buna yag, kekik, karabiber, pul biber, tuz
ve dévulmus sarimsag ilave edin. lyice karigtirin. Karigimi tavugun her tarafina, i¢ine iyice sirin. Yanmaz
posetin i¢ini unlayin fazlaligr akitin. Tavugu posetin igine yerlestirin ve agzini baglayin. Posetin Ust tarafinda
igneyle delikler agin. Tavugu tepsiye yerlestirip 200 derecede ayarlanmig firma koyun. Tavuk nar gibi kizarinca
firndan alin. Poseti yirtarak tavugu ¢ikarin ve servis tabagina yerlestirin. Haglanmig sebzelerle birlikte servis
edin.
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