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FIRINDA BEZELYELI TAVUK

6 kisilik Gerekli malzeme:

1 butdn pili¢

4 arpacik sogan

2 sarimsak

400 gr dondurulmusg bezelye
2 havug

1 sari dolmalik biber

1 kirmizi dolmalik biber

1 limonun suyu

Yarim su bardagi zeytinyagi
Tuz

Karabiber

Kekik

Limon suyu, zeytinyadi ve tuzu bir kapta karistirip pilicin Gzerine firga ile srtn.

Soganlar soyup ortadan ikiye kesin. Havuglari temizleyip dilimleyin. Sarimsaklari soyup ezin. Dolmalik biberleri
temizleyip tavla zari seklinde dograyin. Bezelyeyi buzluktan ¢ikarin.

Finn torbasinin igini paketteki tarif gibi unlayip igne ile yer yer delin. Tavuk, bezelye, sogan, sarimsak, havug ve
dolmalik biberleri sirasiyla torbanin i¢ine doldurun. Karabiber ve kekigi serpistirin. Torbanin agzini ambalajin
icindeki plastik baglama teli ile sikica baglayin.

Finn torbasini firin tepsisine yerlestirip énceden isitiimig 200 dereceye ayarli firinda 50-55 dakika pisirin.
Finndan ¢ikarip servis yapin.

ML® Bezelyeli Tavuk icin tiklayinML® Firinda Tavuklu Bezelye icin tiklayin
ML® Firinda Tavuklu Bezelye (gdrsel)
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