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FIRINDA BEZELYELI KUZU KIZARTMASI

1 kuzu budu,

1 kasik domates salcasi,

3 patates, veya yarim kilo bezelye
tuz, karabiber.

1 kasik tereyag,

Butiin bir but, ya da birkag pargaya ayriimig but pargalari sudan gegirilir, tuzlanir. istenilirse karabiberde katilir.
Kizartilacak etlerin yanlarina (garnitiir) koymak usuldendir. Ornegin: soyulmus, iki ya da dérde kesilmig ve
bazan haglanmig patatesler hepsi bir tepsiye yahut cogunlukla et yemekleri igin kullanilan toprak glivece konur.
Bir kasik da tereyag ilave edildikten ve Uzerlerine etler icin en uygun sal¢alardan mevsime gére taze domates
suyu ve salgasi sulandirilarak konulduktan sonra, firina verilir.
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