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FIRINDA BESAMEL SOSLU BROKOLI

1 paket FEAST ORGANIK BROKOLI
2 dig sarimsak (ince kiyllmig)

2 yemek kasigi FEAST ORGANIK SOGAN
1 tath kasigi esmer seker

1 yemek kasidi balsamik sirke

2 yemek kagsigi tereyagi

1 yemek kagigi zeytinyagi

2 yemek kasigi un

2 su bardagi (500 ml) sit

2 yemek kagsigi un

Tuz, karabiber, muskat rendesi

2 su bardagi rendelenmis kagar peyniri

Brokoliyi kaynar su dolu bir tencerede 2 dakika haslayip stizgece alin.

Bir tavada zeytinyagini 1sitin, sogan ve sarimsagi pembelesinceye kadar kavurun. Esmer seker, balsamik, tuz
ve karabiberi ekleyip karistirin. En son brokoliyi tavaya ilave edin, tavanin sapindan tutup sallayarak
malzemeleri karigtirin.

Bir sos tenceresinde tereyagini eritip unu ekleyin, unun rengi degisene kadar kavurun. Kavrulan una situ ilave
edip kivam alincaya kadar pisirin. En son besamel sosun tzerine yarim ¢ay kasigi muskat rendesini ekleyip
karistirin.

Firin kabina brokoliyi alip Gzerine besamel sosu dékiin. Rendelenmis kasar peynirini de sosun lzerine yayarak
Onceden isitilmig (180 derece ) firnda Uzeri kizarincaya kadar pisirin, sicak olarak servis edin.
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