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FIRINDA BARBUNYA

300 g barbunya

1 sogan

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

4~5 dig sarimsak

1 kirmizi kapya biberi

1 yesil biber

7~8 kestane mantari

5~6 yaprak pazi

100 g rendelenmis kagar peyniri
4~5 dal maydanoz

Barbunyay hafif diri kalacak sekilde haglayip suyunu stiziin. Piyazlik dogradiginiz soganlari zeytinyaginda
pembelesinceye kadar soteleyin. Ezdidiniz sarimsak, kiip dogradiginiz biberler, stizdiguntz barbunya ve
mantarlari ilave edip 7-8 dakika daha soteleyin. Tuz ve baharatlarla tatlandirin. Ocaktan alip iinmaya birakin.
Pazi yapraklarini sicak suya batirip hafif yumusatin ve hafif yagladiginiz bir firn kabinin tabanina kenarlarindan
sarkacak sekilde yerlestirin. llinan barbunyal harca kagar peyniri ve ince kiydiginiz maydanozlari ilave edip
karistirin. Barbunyali harci pazi yapraklarinin zerine alin ve sarkan yapraklar ile Gzerini kapatin. Onceden
Isitiimis 200 derece firinda 10-15 dakika pisirin. Sicak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:129524 « adi:Firinda Barbunya ¢ génderen:Vanya Dayi « indirme tarihi:17.04.2024 - 03:53


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-barbunya-vt91677
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/firinda-barbunya-129524.jpg
http://www.tcpdf.org

