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FINDIKLI VE CEVIZLI RULO PASTA

1 tath kasidi rafine yag

3 yumurta

90 gr (1/2 su bardadindan biraz az) seker
60 gr (1/3 su bardag) findik (dévilmas)
60 gr (1 su barda@i) taze ekmek ici

1 ¢corba kasigi misir nisastasi

Harci:

125 gr (1/2 su bardagi) krema

2 ¢orba kasiJi pudra sekeri

1/2 su bardagi meyve suyu

45 gr (1/4 su barda@) findik i¢i (kiyilmis)
4 findik (kabuklar ayiklanmig)

2 ceviz (kabuklari ayiklanip her biri ortadan ikiye bolinmds)
4 badem

Once, finninizi yilksek sicaklia (220 °C) getirip, i1sitiniz. Bir tepsiyi 1/2 tatl kagidi rafine yagla yaglayip,
aliminyum kagitla kaplayiniz. Kalan 1/2 tath kasigi yagla aliminyum kagidi yaglayip, tepsiyi bir kenara birakiniz.
Atese dayanikli blyUk bir cam kaseye yumurta ve sekeri koyup, kaseyi ici yariya kadar sicak su doldurulmusg bir
tencereye yerlestiriniz. Tencereyi agir atese oturtup, yumurta teli ya da elektrikli ¢irpiciyla, yumurta ve sekeri
karisim kalinlasana kadar ¢irptiktan sonra, tencereyi atesten aliniz. Kaseyi tencereden gikarip, bir kenara
birakiniz. Madeni bir kagikla, dévilmus findik ve taze ekmek igini katip karistiriniz.

Karigimi hazirladiginiz tepsiye dokup, Ustiind bir bigagin sirtiyla dizlegtirdikten sonra, tepsiyi firina sirintiz. Keki
7-8 dakika pisirip, tepsiyi firndan aliniz. Kek biytkligunde bir yagh kadit kesip, tezgaha koyunuz. Ustiine misir
nisastasini serpip, keki aliminyum kagit Uste gelecek bicimde, yadh kadidin Ustline yerlestiriniz. Yavasga,
aliminyum kagidi ¢ikarip atiniz.

Kekin bir ucundan 7 cm igerden, hafifce kesiniz. (Bu islem keki sarmanizi kolaylastiracaktir). Keki yagh kagit i¢
tarafta kalacak bigcimde sariniz. Rulo halindeki keki, bir tencerede sogumaya birakiniz. Bu arada harci
hazirlamak igin, orta boy bir kasede kremay! bir yumurta teli ya da elektrikli ¢irpiciyla, kalinlagana kadar ¢irpiniz.
Pudra sekeri ve mryve suyunu ekleyip, kuleler olusana kadar ¢irpmaya devam ediniz. Kiyilmig findik i¢lerini
ekleyip karistiriniz.

Kek soduyunca, ruloyu keki zedelemeden acip, yagh kagidi atiniz. Harcin yarisini kekin Ustline yayip, yeniden
rulo yapiniz. Harci kekin dig ylizeyine sivayip, Ustind findik, ceviz ve bademlerle siisleyerek servis ediniz.

Not: Bu rulo pasta, degisik kuruyemisler kullanilarak da hazirlanabilir.
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