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FINDIKLI KOFTE

500 gr Banvit Kirmizi Dana Kiyma

1 adet yumurta (girpiimig)

2 adet taze sogan (ince kiyilmig)

2 dilim bayat ekmek i¢i (ufalanmig)

1 ¢orba kasigi kuru reyhan

30 gr findik unu (hafif kavrulmus)

1 cay kasigi limon kabugu (rendelenmis)
1 ¢orba kasigi maydanoz (ince kiyilmis)
1 tath kasidi kekik

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)
150 gr misir unu

Siviyag (kizartmak igin)

Kiyma, yumurta, sogan, bayat ekmek igi, reyhan, findik unu, limon kabugu, maydanoz, kekik, tuz ve
karabiberi karistirin. Kiyma 6ézlesene kadar, yaklagik 10-15 dak. yogurun. Uzerini mutfak havlusu ile érterek
buzdolabinda en az 30 dak. dinlendirin.

Kéfte harcindan yumurta blyukliginde pargalar kopararak yassi kofteler yapin.

Kofteleri misir ununa bulayip, fazla ununu silkeleyin.

Kizgin yagda her iki yuzinu kizartin. Kagit havlu tzerine ¢ikartip, fazla yaglarini stiziin.

Yesillikle veya haglanmis sebzelerle birlikte servis yapin.
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