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FINDIK LAHMACUN

1 tath kasidi toz maya

1 tath kasidi toz seker

1 su bardagi ilik su

1 corba kagigi siviyag

1 tath kasidi tuz
alabildigi kadar un

Harci igin;

300 gr. orta yagh kiyma
2 adet orta boy kuru sogan
Yarim demet maydanoz
3 adet orta boy domates
tuz, karabiber

1 corba kagigi siviyag

Oncelikle mayali hamur hazirlanir, bir bardak ilik suyun igine seker ve maya atilir karigtirilir, 10 dakika bekletilir,
yogurma kabina elenmis un konur, ortasi havuz gibi agilir, mayali su, tuz ve siviyag konur, kivam alana kadar un
eklenerek yogrulur. Uzeri sikica kapatilir 1 saat mayalandirilir, bu arada i¢ hazirlanir, domates rendelenir, sogan
ince kiyilir, maydanoz ince kiyilir, diger ic malzemeleri eklenerek sulu bir har¢ yapilir. Dinlenen hamurdan ceviz
kadar pargalar alinir,merdaneyle unlu zeminde ¢ay tabagi kadar agilir. Agilan hamurlar yagh kagit serilmis
tepsiye dizilir, Gzerine hazirlanan harg yeteri kadar konur ve yayllir, tepsi 6nceden isitilmig 200-220 derece firina
verilir 10-15 dakika pisirilir.

ML® Bardak Alti i¢in tiklayin
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