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FINDA BESAMEL SOSLU KABAK

3 Yemek Kagidi Sana Klasik

1 su bardag st

2 adet domates

1 KG Kabak

200 gr Yagsiz Kiyma

Biraz karabiber

Aldig1 kadar Besamel Sos Malzemesi
3 Dal Dereotu

1 kahve fincani un

1 adet sogan

1 Kahve Fincani Kagar Peyniri Rendesi
Dis Sarmisak

Biraz tuz

2 Corba Kasigi Tereyagi

Soganlari ince ince dograyin.Margarini tavada eritip soganlari pembelesinceye kadar kavurun.Kiymayi ilave
edin.Tuz ve karabiber serpip kiyma suyunu ¢ekinceye kadar pisirin.Domateslerin kabuklarini kesip kig¢ik kipler
halinde dograyin.Domatesler suyunu gekinceye kadar pisirin.kabaklari temizleyip dorde bolin.Kaynar tuzlu
suda haglayip siiziin.Haglanmis kabaklari firin tepsisine yerlestirin.Uzerine hazirladigimiz kiymali harci
yayin.baska bir kapta tereyagini eritip unla kavurun.Sutl azar azar ilave edip karigtiin.Muhallebi kivamina
gelince atesten alin.Sosu kiymali harcin Gzerine bosaltin.Rendelenmis kasar peyniri serpin. Onceden isitiimig
200 derece firinda 15-20 dk pisirin.Dereotuyla susleyip servis edebilirsiniz.
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