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FILISTIN USULU TABULEH

Malzemeler

2 bag taze maydanoz, kiyilmis

2 orta boy domates, dogranmig

1 salatalik, dogranmis

3 dal yesil sogan, incecik dogranmis
Avug dolusu taze nane, kiyilmig

3-4 corba kasigi kisirlik bulgur
Limon suyu

Zeytinyad

Tuz

Hazirlanisi

Bulguru, Gzerine sicak su gezdirip sismesi igin bir kenarda bekletin. Buarada, bitiin dogranmis salata
malzemelerini genisge bir karistirma kabina alin. Bulguru ekleyin. Limon suyu ve tuzu kiguk bir kasede karistirip
zetinyagini ilave edin. Salatanin Gzerine gezdirip karistirin.
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