—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FESLEGENLI VE DOMATESLI TART

Tart hamuru icin:

200 grun

Tuz

110 gr margarin

60 ml soguk su

1-2 avug fasulye

1 yemek kagigi margarin
Ic Malzemesi:
200-250gr mozzarella
12-15 feslegen yapragi
4-5 adet domates
Karabiber

Tuz

40 gr parmesan peyniri
2 yemek kasigi margarin
1 adet yagh kagit

1 adet aliminyum folyo

Unu eleyerek yogurma kabina koyun. Tuz, margarin ve soduk suyu ekleyin ve iyice yogurun karistirin. Hamuru
yagl kagit Gizerine dokin. Top sekli verip yagh kagida sarin. Buzdolabinda 1 saat bekletin.

Bu arada mozzarella peynirini ince ince dilimleyin. Domatesleri yarim cm kalinhiginda dilimleyin.

Dinlenen hamuru iki yagh kagit arasina alip merdaneyle tart kalibiniz boyutunda, hamur kalibin kenarlarini da
kaplayacak sekilde agin. Yaglh kagitla beraber tart kalibina yerlestirin. Hamurun tizerini aliiminyum folyo ile
kaplayin ve Uizerine bakliyat koyun. Onceden 190° isitilmis firnda 20 dakika pigirin. Firini kapatmadan tart
kalibini ¢ikarip aliminyum folyo ve fasllyayi kaldirin. Fir¢ayla 1 yemek kasigi yag strin. Hamurun Gzerini
mozzarella ile kaplayin. Feslegenin yarisini elinizle pargalayip tizerine serpigtirin. Domates dilimlerini peynirin
Uzerine dlizgiince dizin ve kalan feslegen yapraklarini da elinizle kabaca parcalayarak ekleyin. Uzerine tuz,
karabiber ve parmesan serpin. Son olarak 2 yemek kasigi yagd gezdirdikten sonra firina geri koyarak 35 dakika
daha pigirin. Pisme islemi sirasinda, firina koyduktan 20-25 dakika sonra, peynir suyunu fazla birakirsa, firndan
¢ikarip hamurun islanmamasi igin suyu kasikla aldiktan sonra pisirmeye devam edin.
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