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FELLAH KOFTESI (ADANA)

2 su bardagi sicak su

2 su bardagi ince bulgur

3 ¢corba kasigi un

2 yumurta

Karabiber ,pulbiber,tuz
Sosu igin:

2 adet kuru sogan

3 dig sarimsak

5-6 gorba kagsidi sivi yag

1 corba kagigi biber salcasi

Bulguru bir tencereye koyalim Gzerine sicak suyu doékip tencerenin kapagdini kapatip bulgur kabarincaya kadar
demlenmeye birakalim. Un, yumurta, tuz ve baharatlari ilave ederek iyice yoguralim. Misket biyUkluginde
kofteler yapalim (arada sirada elimizi 1slatalim) Bir tencereye su koyup kaynatalim igerisine tuz atalim koéfteleri
icine atip haglayalim. Tencereden kéfteleri bir kevgir yardimi ile servis tabagina alalim. Daha sonra sosunu
hazirlayalim. Sodani yemeklik dograyalim sarimsaklatrida minik minik dograyip ikisini beraber sivi yagda
kavuralim. Biber salcasi ilave edip biraz daha kavuralim sosun i¢ine 3 ¢orba kasigi hagslama suyundan ilave
edelim. Koftelerimizin Uzerine gezdirelim.

Not: istenirse lizerine sarimsakli yogurtda gezdirilerek servis yapilabilir.

ML® Fellah Kéftesi icin tiklayin
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