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FEGIDALA (DANIMARKA)

Ekmek ici (ufalanmig) 8 dilim
Dana kiyma 500 gr.

Sit 1 su bardagi

Su 1 ¢ay bardag

Yesil biber 2 adet
Maydanoz 1 demet

Dere otu 1 demet

Pul biber 1 tutam

Karabiber 1 tutam

Tuz 1 tutam

Genis bir kabin igine ekmek ici, kiyma, maydanoz ve ince dogranmis yesil biber konulur,
Sitte ilave edilerek, iyice ezilir, su katilir ve karigtirilir.

Elde edilen karisim kasik kasik alinarak, kizgin yagda kizartilr.

Kizarmig patates ve salata ile servis yapilir.
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