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FASULYELI SOGUK ET

1 kg sigir eti (haslanmig, sogutulup ince dilimlenmig)
3 orta boy patates (haslanmig, sogutulup ince dilimlenmisg)
500 gr taze fasulye (haglanip, sogutulmusg)

2 kati haglanmig yumurta (ince dilimlenmig)

1 klicUk sogan (ince dilimlenip, halkalara ayriimis)

1 demet tere yada roka

Sosu :

2 corba kagsiJi sirke

6 corba kasi§i zeytinyad

1 kahve kagiJi tuz

1/2 kahve kasigi karabiber

1 cay kasigi hardal

1 kahve kagsi§i feslegen (istenirse)

1 dis sarimsak (dévulmus)

Sigrr eti dilimlerini uzun bir servis tabagdina birbirinin Ustline gelecek bi¢cimde ve diiz bir sira halinde yerlestiriniz.
Haglayip, sogutulmus sebzeleri ve yumurta dilimlerini etin gevresine sirayla yerlestiriniz. Eti sogan halkalariyla
sUsleyip, her sogan halkasinin igine bir yaprak tere yada roka yerlestiriniz.

Sosu hazirlamak igin, bitlin sos malzemesini kapakli kavanoza koyup, iyice karigincaya kadar hizla
calkalayiniz. Sostan 6-7 ¢orba kasigi kadarini servis tabagindaki et ve sebzelerin Ustline gezdirip, servis ediniz.
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