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FASULYELI SIVEYDIZ

Omiir Akkor

1 kilo taze fasulye
Yarim kilo kuzu kugbasi
10 yemek kasigi Komili natirel sizma zeytinyagi
1 kase haslanmis nohut
4 su bardagi su

1 kilo slzme yogurt

2 yemek kasigi un

1 adet yumurta

Haspir

Karabiber

Kaya tuzu

Fasulyeleri ayiklayip 6nce uzunlamasina ikiye sonra da ortadan ikiye kesin.

Kuzu etini 4 yemek kagsigi Komili zeytinyagi ile ilk 6nce hizli, daha sonra kisik ateste kavurmaya baglayin.
10 dakika sonra suyunu, tuzunu karabiberini ilave edin ve yaklasik 45 dakika pismeye birakin.

45 dakika sonra fasulyeleri ve nohutlari ilave edip 30 dakika daha pisirmeye devam edin.

Yemeginiz pismeye yakin, bagka bir tencereye yogurdu koyun.

Uzerine unu ve yumurtayi ekleyip iyice ¢irpin.

Yogurdu biraz ilklagtirmak i¢in yemekten 2 kepge kaynayan suyu yogurda ilave edip tencereyi ocada koyun.
Tencerenin altini kisik ateste acin ve kaynayana kadar hep karistirarak pisirin.

Yodurt iyice 1sininca iki tencerenin de altini kapatin.

Yogurdu fasulyeli tencereye agir agir ekleyip karistirin.

Yemegin Uzerine bir tutam haspir gezdirin ve yemegi dinlenmeye birakin.

Bir tavada Komili zeytinyadinin kalanini glizelce isitip tencereye ekleyin ve birkag kez karistirip servis edin.
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