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FASULYELI MISKET KOFTE

1 paket Misket Kofte

1 corba kagig zeytinyagi

1 adet kiguk boy sodan (ince kiyilmig)

3 adet havug (iri dogranmig)

3 adet kereviz sapi (yaprak ve sap kismi ayri ayri, iri dogranmig)
300 gr kurufasulye (haslanmig veya konserve, stiziimis)
300 gr meksika fasulyesi (konserve, slzilmuUs)

300 ml pili¢ suyu

1 tath kasidi hardal

3 ¢corba kasigi maydanoz (ince kiyilmig)

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)

Zeytinyagini 1sitip, sogdanlari katin. Karigtirarak, soganlar yumusayincaya kadar, yaklasik 2-3 dak. soteleyin.
Karigtirmaya devam ederek, havug ve kereviz saplarini katip, 5 dak. daha soteleyin.

Misket kofte, kuru fasulye, meksika fasulyesi ve pili¢ suyunu ilave edip, karistirin. Hizli ateste kaynama
noktasina kadar isitin. Atesi kisip, tencerenin kapagini kapatin ve havuglar hafif yumusayincaya kadar, yaklagik
10-15 dak. pigirin.

Hardal ekleyip, hafifce karistirin. Tuz, karabiber serpip, bir kez daha karigtirin.

Maydanoz ve kereviz yapraklarini serperek servis yapin.
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