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FASULYELI KUZU GUVEC

https://www.bosch-home.com/tr/

4 su bardagi haslanmig kuru fasulye

6 adet domates

1 tath kasigi kirmizi pul biber

1 tath kasigi karabiber

2 adet defne yapragi

1 kahve fincani zeytinyagi

1.5 su bardagi ufalanmig bayat ekmek ici
1 kilo kemikli kuzu kol (porsiyonluk parcalanmig)
2 adet sogan

3 dis sarimsak

250 gr sosis veya sucuk

6 parca dana jambon veya pastirma

1 tath kasidi tuz

1- Bosch firininizi 180 derece sitiniz.

2- Genis yUzeyli bir tavayi orta ates Uzerine oturtunuz. Zeytinyagini koyunuz. Kizgin yagda pargalanmis kemikle
kuzu etlerini kizartiniz.

3- Kizaranlari yagini siiziip cam veya toprak glveg kabina gikartiniz.

4-Tavada kalan kizgin yagda rendelenmis sodan, sarimsaklari, dogranmis sosis ve jambonlari karigtirarak
kavurunuz.

5- Tavaya rendelenmis domatesleri, listede verilmig baharatlari ve tuzu katiniz. Domatesler eriyip suyunu ¢eker
gibi oluncaya kadar pisirmeyi surddrinGz. Karisimi givegteki etlerin Gizerine boca ediniz.

6- Guvece haglanmig fasulyeleri katip karistiriniz. Seviyesine kadar su doldurunuz. En Uste ufalanmig ekmek
kirintilarini yayiniz. Uzerine folyo ka@idi kapatip gliveci 6nceden 160° kizdiriimis firinina stiriiniiz.

7- Yaklasik 60 dakika sonra folyo kadidini aliniz. Ekmek kirintilarini hafifce asagdi dogru bastiriniz. Etler pisip
ekmeklerin Ustl kizarincaya kadar yaklasik 60-80 dakika daha gliveci firinda tutunuz.

Servis:
Guveci sicak sicak servis yapiniz.Bu yemegin yanina yesil salata veya cacik ve sade pilav yakisir.
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