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FASULYELI KIRMIZI BIBER DOLMASI

15 adet kurutulmus kirmizi yaglk biber

3 Adet kuru sogan

2 Su bardagi kuru fasulye

2 Corba kasigi un

1 Cay bardagi sivi yag

2 Corba kasigi margarin

1 Yemek kasigdi salca

2 Tath kasidi cubritsa ( Balkan-Bulgaristan kekigi ) veya kekik
Yeterince Tursu suyu

Tuz

Fasulyeler yumusayip diriligini kaybedene kadar haglanip stzdlir. Kurutulmus kirmizi biberler sicak suda
¢6zilinceye degin haglanirlar. Derince bir tavada yemeklik dogranan sodanlar pembelesinceye kadar sivi
yagda kavrulur. Sodanlar pembelesince salgasi,yeterince tursu suyunu, unu, gubritsa veya kekigi ilave edilip
birbiriyle glizelce harmanlanir. Fasulyeler bu sosa eklenip ¢cok ezdirmeden kasikla karistirilip her yerine lezzetin
dagiimasi saglanir. Atesin alti kapatilip bir kenarda sogumaya birakilir. Harli sicagini kaybeden fasulyeli karigim
biberlerin icerisine ¢ok ezdirmeden doldurulur. Hafif yaglanmis bir tepsiye biberler sikisik olmayacak sekilde
dizilir. Biberlerin Gzerine margarin surdltp firina verilir 15 dakika kadar pisirilip servise sunulur.
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