B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FASULYELI BAHAR PILAVI

Yarim kg taze fasulye
2 adet sivri biber

4 adet taze sogan

2 adet domates

8-10 dal dereotu

2 su bardagi bulgur

1 tath kasidi tuz

1 cay bardagi siviyag
Su

Fasulyeler haglanir ve bir kac parcaya boélinur. Tencereye siviyag, ince dogranmis biber ve taze sogan konur,
bir ka¢ dakika boérttlrtlir. Sonra rende domates ve haglanmis fasulyeler katilir, biraz ¢evrilir. Tuz, kiyllmig
dereotu ve seviyeyi 1 santim gececek kadar su ilave edilir. Kapak kapatilir. 15 dakika kadar orta-kisik ates arasi
pigirilir.
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