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FASULYE KIZARTMASI

1 kg. taze fasulye
bir miktar misir unu
tuz

Fasulyeler biraz tuz ile haglanir. Pigtikten sonra iyice stizGldr. Bir miktar misir unu ile bugulama yapilir.
DéndlUrme tavasi denilen kapakli bakir tavaya bu fasulyeler désenir. Gevirerek alti ve Ustl pisirilir.

ML® Fasulye Ograten icin tiklayin
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