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FASULYE KAVURMASI (TRABZON)

Malzeme
Taze fasulye
Sarimsak
Sogan
Tereyagdi
Maydanoz
Tuz

Yapiligi

Fasulyenin kilgiklarini temizleyerek bol suda yikanir. Ortadan ikiye bélerek haslanir slizdiikten sonra sogumak
Uzere bir kenara ayrilir ve suyu sikilir. kuru sogani temizleyip, ince ince kiyilir. Bir tencerede tereyadi eritilir.
Sogan ve taze fasulyeyi ilave ederek kavrulur. Kavrulan fasulyenin icerisine ince kiyilmig sarimsak, maydanoz
ilave edilerek tuzla birlikte 1-2 dakika daha kavrulur.
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