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FASULYE DIBLESI (GIRESUN)

Kezban Bektas

1 kilo taze fasulye

1 adet blyldk sogan

1 su bardag piring

1 domates

Acl biber (arzuya gore)

1 cay bardadi aygicek yagi

Fasulyeleri yikayip ince ince Kiyip bir tencereye koyun ve tzerlerine soganlari da kiyin. Pirincleri de yikayip
uUstlerine serin. Domatesleri ufak ufak dograyin. Sivi yagi, 1 bardak su ve tuz koyup atese koyun. Fasulyeler hafif
diri olacak sekilde 25 dakika pigirin. Pigerken arada bir karistirin. Suyunu ¢ekene kadar ve kapali olarak 20
dakika dinlendirin ve sicak servis yapin.

Not: Karadeniz'de dncelikle ikindi caylarinda ¢ok yenir.
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