
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FASULYE DİBLE (GİRESUN)

Malzemeler:
1 adet orta boy havuç
1 adet orta boy soğan
1 yemek kaşığı yıkanmış pirinç
1 kg taze fasulye
1/2 çay bardağı zeytinyağı
2 su bardağı su
tuz karabiber

Hazırlanışı:
Fasulye, soğan ve havuçlar ince ince doğranır Doğranan bu sebzeler tencereye alınır, üzerine pirinçler, tuz
karabiber serpilir, zeytinyağı ve su ilave ederek pişirilir Soğuduktan sonra servis yapılır.
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