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EVELIKLI BULGUR (IGDIR)

Igdir 1l Kaltdr Turizm MadarlGga

4 dal evelik

3 su bardagi bulgur

4 yemek kasigi margarin
Tuz, su

Tencerede yag kavrulup su eklenir. Temizlenmis kicUk kiguk kiyllmis evelikler suya ilave edilir. Su kaynayinca
tuzu ve bulguru konarak kapa@ kapatilir. Pisince atesten alinir.

Not: 13dir ilinde yabani bitkiler ¢cok ¢esitli yemeklerde lezzet vermek amaciyla da kullaniimaktadir.
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