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EV YAPIMI TARHANA

Elif Korkmazel

Yarim kg kirmizi sal¢alik biber
1 kg kuru sogan

Bir buguk kg domates

Bir buguk kg siizme yogurt
250 gram irmik

Alabildigi kadar un

Biberlerin tohumlarini ¢ikartip iri iri dograyin. Soganlari ve domatesleri dérde bolin. Bitiin sebzeleri didikli
tencereye aktarin. Hi¢ su ilave etmeden sebzelerin kendi sulari ile iyice yumusayana dek pismesini sadlayin.
Sebzeleri suyuyla birlikte ovalayarak kevgirden gecirin. Ezilmis sebzeli su sogudugunda yogurdu, irmigi ve unu
ilave edip yogurun. Hamur kabinin kapagdini kapatarak, hamuru oda sicakliginda 3 gtin mayalandirin. 3 giin
sonra hamurdan yumruk iriliinde parcalar koparip, temiz bir bez Uzerine pargalar yassilagtirarak serin. Ara sira
hamurlar alttist ederek kurumalarini saglayin. Daha sonra hamurlari kiiglk pargalara ayirin. Delikli kevgirden
gecirin. Dilerseniz ufalama iglemini robotta da yapabilirsiniz. Tarhanayi temiz bir bez Gizerine yayip birka¢ giin
kurutun. Bez torbada saklayin.
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