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%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EV YAPIMI CILEK TATLISI

125 gr Cilekli kAse margarin
250 gr stizme yogurt

250 gr Fidella peynir

50 gr pudra sekeri

1 su bardagi ¢irpilmis kremsanti
1 adet limon suyu

150 gr dogranmig taze gilek

2 paket Ulker Bagak Bisk(ivi

1 yaprak jelatin

20-22cm capindaki yuvarlak borcam veya benzeri bir kalibin altina basak biskavi dizilir. Derin bir kabin i¢ine
fidella peyniri ve stizme yogurt cirpma teli ile pliriizsiiz bir hal alincaya kadar ¢irpilir. Uzerine cilekli margarini ve
sekeri ekleyerek ¢irpmaya devam edilir. Jelatin yarim su bardadi soguk su ile islatilip yumusatilir ve eritilerek
karisima ilave edilip karigtirilir. En son olarak glrpllm|§ kremganti ve limon suyu eklenir. Karisim énceden
hazirlanmig kalibin yarisina kadar eklenir ve Uzerine Ulker basak biskivi dizilir. Karnisimin kalan yarisi da ilave
edildikten sonra Ulzerine dogranmig cilekler eklenerek dlzlestirirlir. Bu iglemi her iki kata da uygulanir.
Buzdolabinda 3-4 saat sogutulur. Uzeri kremsanti ve cileklerle stslenir ve dilimlenerek servis edilir.
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