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EV HAMURASISI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

Yarim kg Hamur Agi

3 Corba Kasigi Kizarmig Kaymak Yagi

Bir Kase Ezilmis Sarimsakli Stizme Yogurt
Tuz

Su

Ates Uzerinde kaynamakta olan tuzlu suya hamur asi eklenir. Tahta kagikla birbirine yapismamasi igin birkag
kez kanstirilir. Yaklasik sekiz, on dakika kadar haglandiktan sonra bir tel siizgegle stzllerek Gzerine bol
miktarda soguk su gezdirilir. Haglanip suyu stizilmis olan hamur agi tencereye alinir ve Gzerini bir parmak
gegecek sekilde soguk su doldurulup atese konulur. Suyu parmak yakmayacak kadar isitilinca atesten alinir, bir
kasik kizartiimig kaymak yagi karistirilarak yogurtlanir. K&selere konarak Uzerleri kalan kizarmig kaymak yagiyla
suslenir.
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