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EV BOZASI

2 kilo bulgur
250 gram ekmek mayasi
1/2 kilo toz sekeri

Once bulgur iyice ayiklanir. Bunun igin bulguru daha emin bir yol olarak bir kaptan digerine su ile siizerek ayikla
mak tercih edilmelidir. Bdylece ayiklanmis ve yikanmig olan bulgur bol su ile lapa gibi pisirilir. Atesten indirilince
sicakhgini kaybetmeyecek sekilde kalin drtilere sarilarak sabaha kadar bekletilir. Bu durumda donmus asure
kivaminda olan lapa, tel elekten gegirilir. Ayri bir kapta ekmek mayasi ilik su ile ezilir; tel elekten gegirilip bulgura
katilir Istenilen tada gére toz sekeri ilave edilir. Cam bir kavanoza veya emaye tencereye konulup agzi kapatilir.
Arada sirada kepce ile savrulur. Bir giin sonra az eksi, Ug¢ - dort glin sonra da eksi boza elde edilir.
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