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ETSIZ CIG KOFTE
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1,5 su bardagi ¢ig kéftelik bulgur, 2,5 yemek kasigi isot biberi, 1 orta boy kuru sogan, 3 dis sarimsak, 1 yemek

kasiJ domates salcasi, Yarim ¢ay kasigi karabiber, 1 cay kasigi kimyon, 1 yemek kasigi nar eksisi, Tuz, 15 dal
maydanoz, 4 adet taze sodan

Cig kofte tepsisine bulgur konur, tepsinin diger tarafina, isot, kiylmis kuru sogan, kiyilmis sarimsak, salga
karabiber, tuz eklenir.
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Bir siire glizelce yogurulur.
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Bir siire de buzlu su ilavesi ile yogrulur.
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Kiyllan maydanoz ve taze sodanlar, ¢ig kéftenin Gzerine dokalur.
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Cig koteden pargalar alinir, elde sikilarak servis tabagina dizilir.


https://img.lezzetler.com/yuklenen/etsiz-cig-kofte-101325_11.jpg
https://img.lezzetler.com/yuklenen/etsiz-cig-kofte-101325_12.jpg
https://img.lezzetler.com/yuklenen/etsiz-cig-kofte-101325_13.jpg

*

T

Bekletmeden hemen servis yapllir.
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