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ETLI YOGURTLU HAVUC MUSAKKASI
(KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

150 g kusbasi et

4-5 havug

1 cay bardagi nohut

1 sogan

3 yemek kasigi yemeklik yag
1 tath kasigi sumak eksisi

1 kése yogurt

3 dis sarimsak

Tuz

Nohutlar aksamdan islanmali, sonra da bir tencerede haslanmalidir. )

Bir tencereye 3 yemek kasigi yemeklik yagd alinir. 1 sogan dogranarak kavrulur. Uzerine haslanmig nohutlar
konur. Yikandiktan sonra soyulan havuglar kiip kiip dogranarak tencereye alinir ve kavurmaya strddrdldr.
Havuclar yumusayinca tzerine bir bardak sicak su konur, tuz atilir ve pisirilir. Pismeye yakin, su ile sivilastiriimis
sumak eksi konur.

Tabaklara alinan havu¢ musakkasinin Uzerine sarimsakli yogurt konarak servis yapilir. (Musakkanin suyu ¢ok
az olmalidir.)

Havu¢ musakkasinin yaninda bulgurlu ya da piringli pilavliar bulundurulmalidir.
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