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ETLI YESIL MERCIMEK

4 Malzemeler

Yarim kilo kugbasi,

2 su bardag yesil mercimek,
3-4 adet kuru sogan,

2-3 adet domates,

1 tath kasidi salca,

2 corba kasigi margarin,

5-6 su bardagi su, tuz

Yapiligi

Yesil mercimegi yikayip haslayin, hagladiktan sonra suyunu stizin bir kenara birakin. Tencereye eti ilave edip,
margarini ve yemeklik dogranmis sogani ilave ederek karigtirin. Mercimekli yemekte bol sogan mercimegin
tadini daha lezzetli, yapacaktir. Orta hararetli ateste sodanlar hafif sararincaya veya et de kendi biraktidi suyu
¢ekinceye kadar kavurun. Kabuklar soyulmus ve kiip seklinde dogranmis domatesi ve bir tatl kasigi salgayi
ilave edip karistirin. 5-6 su barda@i suyu ilave edip mercimekleri ilave edin. Orta hararetli ateste, et ve
mercimekler iyice yumusayincaya kadar pisirin, inmesine yakin tuzu atip biraz daha kaynatin. Mercimeklerin
suyu ylzeylerine inince, servis tabagina bosaltip, sicakken servis yapin.
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