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ETLI YAPRAK DOLMASI (KARABUK)

Bolgede Uztm baglari gok oldugundan asma yapragi da ur. Yagh kiyma piringbulgur ince kiyllmig sogan biraz
tuz karabiber ve sal¢a ile hazirlanan i¢ haslanmig yapraklara 6zenle sarilir. Ozellikle digunlerde es dost
biraraya gelerek tencerelerle sarilan dolma yufka ekmegine sarilarak servis yaplilir.
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