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ETLI TEVEK SARMASI (MALATYA)

Malatya Il Kiltiir ve Turizm Mudarltgi

Uziim tevegi haslandiktan sonra siizgecte suyu siizdiiriiliir. Bagka bir kapta dogranmig sogan, orta yagh kiyma,
tuz, bulgur, karabiber, su katilarak yogrulur. Yogrulduktan sonra yapraklara kiiclk parcalar halinde alinarak
sarilir. Bir tavada yag eritilerek salca katilir. Yag ve sal¢a karisimina et suyu da katilarak tirit elde edilir. Bu tirit
sarmanin Uzerine dékuldr ve pigirilir, tuzu atilarak servis yapilir.
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