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ETLI TAZE FASULYE

Malzeme

1/2 Kg. Kuzu eti

1 Kg. Taze Fasulye

2 adet iri domates

1 adet orta boy sogan

1/2 ¢orba kasig margarin

Hazirlanisi:

Fasulyeler ayiklanarak suya konur. Diger taraftan ince kiyilmig sogan yarim kasik yagda bir stire éldirulir, buna
kuzu eti ilave edilerek 5 dakika daha kanstirlir. Kabuklari soluyup dogranmis domates, yikanip sizilmis
fasulyeler ve tuz ilave edilerek buhari ¢ikana kadar normal hararette, buhari ¢iktiktan sonra en kisik hararette 30
dakika pisirilir. Ocak sdnduruldikten sonra 15 dakika daha kapagi kapali olarak demlenmeye birakilir.
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