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ETLI TAZE FASULYE (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

Yarim kg taze fasulye

150 g kusbasi et

3 yemek kasigi yemeklik yag

1 tath kasigi karisik salca

2-3 domates, (ya da domates salgasi)
Tuz

Fasulyeler iyice yikandiktan sonra kilgiklari ayiklanir. Ortadan ikiye dilindikten sonra ortadan kesilerek dort
pargaya ayrilir. Uzerine bol tuz atip karistirildiktan sonra bol suyla yikanir.

Bir tencereye kusbasi et konur ve suyunu birakincaya dek haslanir. Uzerine sicak su konarak etler pisinceye
dek haslanr.

Baska bir tencerede ti¢c yemek kasigi yemeklik yaga 1 yemek kasigi karisik salga ve kabuklari soyulduktan
sonra kiiglk kiicik dogranmis domatesler konarak kavrulur. Uzerlerine fasulyeler, haslanmig etler ve etin suyu
konur. Tuz atilir. Tencerenin kapagi kapatilarak pisirilir.

Etli taze fasulyenin yaninda bulgurlu ya da piringli pilavlar, ayran, tursu, yesillikler bulundurulabilir.
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