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ETLI TAZE BAKLA

500 gram et

yarim limon

1 kilo bakla

8 kasik sadeyag

2 bas sogan

1 adet kesmeseker

2 demet taze sogdan ve dereotu
Yeteri kadar tuz

Bir kap icinde et, iki bag kiyilmis sodan ve yagla éldurilir. Fazla kavurmadan su ilave edilerek yari pismis
hazirlanir. Temizlenmis bakla dérde bolinur, bir pargasi yagda 6ldirdilir. Stizgece gikarilir. Geriye kalan da sira
ile yagda 6ldardlr. Bakla pigecek kaba dizilir. Uzerine haglanmig et konur. Limonun dortte biri, bir seker, yarim
kasik unun ddrtte biri soguk, suyla sulandirilmis baklaya katilir. Once hizl ateste, sonra orta ateste pigirilir.
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