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ETLI TAZE BAKLA

MALZEMELER

1 kg taze bakla
300 gr. Kuzu eti

1 ad. Kuru sogan

2 ¢orba kasigi komili naturel yag
1/2 limonun suyu

1 ¢corba kasigi un

1 demet taze sogan
1 demet dereotu

3 su bardagi su

2 ad. Kesme seker
Tuz

YAPILISI

Kusbasgi kesilmis kuzu eti, yemeklik dogranmis sodan ve zeytinyagini bir tencereye koyun. Arada bir
karistirarak, orta ateste 15-20 dakika pigirin. ]

Baklay yikadiktan sonra uglarini ve kilgiklarini temizleyin. Igine limon suyu ve un konmus su dolu bir kaba koyup
birkac dakika bekletin. )

Tencerenin ortasina eti koyun. Etrafina baklalan dizin. Uzerine kiiglk kesilmis taze sogan ve kiyllmis dereotunu
koyun. 3 su bardag sicak su tuz ve kesme geker ilave edin.

Etli taze baklayi 6n kuvvetli sonra kisik ateste 45 dakika pigiri Sicak olarak servis yapin.
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