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ETLI SEMIZOTU

250 gram et

2 corba kasiJi sadeyagd

1,5 kilo semizotu

1 corba kasigi domates salgasi
3 bas sogan

Yeteri kadar tuz.

3 ¢orba kasiJi piring

Bir kap icinde et, sogan iki kasik yagda kavrulur. Bir kasik domates salcasi ve su ilave edilerek yari pismis
hazirlanir. Temizlenmis, yikanmig semizotu bir defa haglanir ve siizllir; ete ilave edilir, Gzerine piring konur.
Orta ateste pisirilir.

ML® Etli Semizotu icin tiklayin
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