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ETLI PIRASA DOLMASI

2 kilo pirasa

500 gram kiyma

2 kasik piring

1 kasik yag

1/2 limon

2 bas sogan

Yeteri kadar maydanoz, karabiber ve tuz.

Pirasa yarim parmak uzunlugunda kesilir. Dis yapragindan bir ya da iki tanesi ¢ikarilip atilir. Kaynar suda
pirasalar haglanir, sira sira, i¢ ice girmis yapraklar parmakla itilir, halka seklindeki teker, ikiser yuvarlak igleri
bos hazirlanir. Dolma igi diger doimalardaki tarifimizde oldugu gibi hazirlanir, pirasalara doldurulup pisecek
kaba konur. Uzerine limon, su ildve edilerek hafif ateste pisirilir.

ML® Pirasa Dolmasi icin tiklayin
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Fotograf "Goksen" tarafindan gonderildi. 14.12.2015
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