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ETLI PATLICAN KAYIGI

4 adet patlican

250 gr kuzu kugbasi

1 adet sogan

2 adet domates

2 adet sivri biber

1 ¢corba kasigi tereyad
1 tath kasidi tuz
Kizartma yag

Patlicanlar yollu soyulur, tuzlu suda yarim saat bekletilir. Bu arada sogan ince dogranir, tereyaginda
pembelestirilir. Et ve ince kiyilmig biber eklenir. Et suyunu salip ¢ekince, tuz ve rende domates katilir. Patlicanlar
sudan alinir, kurulanir ve siviyagda kizartilir. Sonra patlicanlar yayvan bir tencereye dizilir. Ortalarina bicakla
¢izik atilir, bu ¢izik kenara dogru genisletilir. Icine etli har¢ paylastinilir. 1 ¢gay bardadi kadar sicak su eklenir.
Kapak kapatilir, 10 dakika pisirilir.
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