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ETLI NOHUT

2 su bardagi nohut

350 gram dana kugbasgi

1 orta boy kuru sogan

1 adet dolmalik biber

2 adet kuru chili

3 yemek kasigi zeytinyagi
1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kasidi biber salgasi
1 tath kasidi tuz

1 adet kiip seker

Servis Onerimiz:

Pul biber

Kimyon

Taze kekik

Nohutlari 1 gece énceden islatin.

Eti tencerenin icerisine koyun ve ¢ok harli ateste etleri mihurleyin.

Yagi, soganlari ve biberleri koyup kavurun.

Salgalari ekleyin ve karigtirin. Geceden islattiginiz nohudun suyunu siizlip nohutlari ilave edin.
Seker, tuz ve suyu da ekleyip tencerenin kapagini kapatin.

IIk 6nce harli ateste, didugu 6ttikten sonra ise orta ateste 30-35 dk. Pisirin.

Tdm baharatlar bir kasede karigtirip yemeg@imizin Gzerine ekleyelim.
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